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Skolni jidelna p¥i Vy$si odborné $kole a Stiredni priimyslové $kole Gen. Kratkého 1 Sumperk

Jidelni listek €.51/MS,Z2S/Hanacka

2024 Pondéli 16. 12. Utery 17.12. Streda 18. 12. Ctvrtek 19. 12. Patek 20. 12.
Makovy zavin, kakao Pletynka mald, maslo, Anglicky rohlik, ¢aj Kaiserky, pastika, zelenina, ¢aj
Snidané Sunka, ¢aj
A-1a,6,7 A-1a,7 A-1a,7 A-1a,3,6,7
Toustovy chléb, ovocnd Kvaskovy chléb, maslo, Satecek s marmeladou, Chléb slunecnicovy, maslo, Chléb, taveny syr, ovoce,
Pfesnidavka | pomazanka, ovoce, malkao hermelin, zelenina, ¢aj ovoce, horka ¢okolada syr platkovy, zelenina, kakao | kakao
A-1ab,3,6,7,8 A-1a,7 A-1a,6,7 A-1a,6,7

A-1a,7

Polévka Hraskova s popkornem Krupicova s vejci Fazolova Hovézi s jatrovou ryzi Z kysaného zeli
A-1a,3,7 A-1a,3,7,9 A-1a,9 A-1a,3,9 A-1a,3,7,9,10
Zapecené rybi filé, brambor, | Bratislavskd veprova plec, Kufeci nudlicky sweet and Duseny Spenat, vejce, Hovézi kostky po znojemsku,
kompot, ¢aj, mléko, voda s houskovy knedlik, ovoce, sour, ryze dusenad, oplatek, | brambor, jogurt, ¢aj, mléko, | téstovina, ¢aj, mléko, voda s
Obéd | citronem ¢aj, mléko, voda s citronem | ¢aj, mléko, voda s citrénem | voda s citrdnem citronem
A-1a,3,4,7,9 A-1a,3,7,9 A-1a,3,6,7,9,10 A-1a,3,7 A-1a,3,7,9,10
OblozZeny zeleninovy chléb, | Pribinacek, cerealie, ndpoj Chléb, pomazanka ze Rohlik, pomazanka z cizrny, Rohlik Zitny, pomazankové
Svacina ¢aj sardinek, paprika, ¢aj zelenina, ¢aj maslo, zelenina, kakao
A-1a,7 A-1a,3 A-1a,4,7 A-1a,7 A-1ab,7
Parek s kecupem, zitny Chléb s vaje€nou omeletou, | Bavorské vdolecky, napoj Kufeci fizek smazeny,
Vetere | rohlik, zelenina, ¢aj Caj bramborova kase, napoj 1a — mouka pSenicna

A-1a,7

A-1a,3,7

A-1a,3,7

A-1a,3,7

Zmeéna jidelniho listku vyhrazena!

Volba druhého jidla se vafi od 10 porci, jinak se automaticky radi k prvni volbé hlavniho jidla!

Kucharky: Marie Prochazkova, Dana Kopeckad, Lenka Hylakova

Vedouci Skolni jidelny: Ing. Barbora Miillerov3, tel: 778 705 404

1b — mouka zZitna




