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Jídelní lístek č. 8 /MŠ,ZŠ/Hanácká 
2025	 Pondělí	17.	2.	 Úterý	18.	2.	 Středa	19.	2.	 Čtvrtek	20.	2.	 Pátek	21.	2.	

Snídaně 
 
---------------------------------- 

Salámový rohlík, čaj Jablečný závin, horká 
čokoláda 

Rohlík, máslo, džem, granko Chléb, párek, hořčice, kečup, 
čaj 

	 A	–	1a	 A	–	1a,	7,	12	 A	–	1a,	7	 A	–	1a,	10	

Přesnídávka 
Sýrová pletýnka, máslo, 
zelenina, kakao  

Cereálie s mlékem, ovoce Chléb, máslo, sýr plátkový, 
zelenina, čaj  

Žitný chléb, pomazánka 
z tuňáka, zelenina, čaj 

Šáteček pudinkový, kakao 

A	–	1a,	6,	7	 A	–	1a,	6,	7,	8	 A	–	1a,	7	 A	–	1a,b,	4,	7	 A	–	1a,	6,	7	
 

Polévka Brokolicová  Hovězí se zavářkou Z kysaného zelí s 
bramborem Z vaječné jíšky Zeleninová s drožďovými 

knedlíčky 
A	–	1a,	3,	7,	9	 A	–	1a,	3,	6,	7,	9	 A	–	1a,	3,	7,	9,	10	 A	–	1a,	3,	9	 A	–	1a,	3,	7,	9	

Oběd I 

Rybí filé po sicilsku, brambor, 
kompot, čaj, mléko s příchutí, 
voda s citronem   

Bratislavská vepřová 
pečeně, houskový knedlík, 
čaj, mléko, voda s citrónem  

Přírodní kuřecí plátek, kari 
rýže, zeleninový salát, čaj, 
mléko, voda s citronem   

Čočka s vejcem, chléb, jogurt 
(ZŠ), čaj, mléko s příchutí, 
voda s citronem   

Smažený karbanátek, 
bramborová kaše, rajče, čaj, 
mléko, voda s citronem   

A	–	4,	7,	10	 A	–	1a,	3,	7,	9,	10	 A	–	1a,	7,	9	 A	–1a,	3,	7,	9,	10	 A	–	1a,	3,	7,	11	

Svačina 

Chléb, žervé, mrkev, čaj Obložený zeleninový chléb, 
čaj 

Křehký chléb, sýrová 
pomazánka se zeleninou, 
mléko s příchutí 

Meruňková buchtička 1/2, 
jogurtové mléko 

Toustový chléb, vajíčková 
pomazánka, zelenina, kakao 

A	–	1a,	7	 A	–	1a,	4,	7	 A	–	1a,	7,	9	 A	–	1a,	7,	12	 A	–	1a,	3,	6,	7	
 

Večeře I 

Jogurtové knedlíky s horkým 
ovocem, čaj 

Zeleninová omáčka Abra 
s robi masem, brambor, čaj 

Salám v těstíčku, 
bramborová kaše, nápoj 

Krůtí játra s grilovanou 
zeleninou, brambor, čaj 1a – mouka pšeničná 

         1b – mouka žitná 
A	–	1a,	3,	7	 A	–	7,	9	 A	–	1a.	3,	7	 A	–	1a,	7,	9	

	
	

	 Změna jídelního lístku vyhrazena! 	
Volba druhého jídla se vaří od 10 porcí, jinak se automaticky řadí k první volbě hlavního jídla! 

  Kuchařky: Marie Procházková, Dana Kopecká, Lenka Hyláková                                   Vedoucí školní jídelny: Ing. Barbora Müllerová, tel: 778 705 404 
  

	


