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Skolni jidelna p¥i Vy$si odborné $kole a Stiredni priimyslové $kole Gen. Kratkého 1 Sumperk

Jidelni listek €. 8 /MS,2S/Handacka

2025 Pondéli 17. 2. Utery 18. 2. Streda 19. 2. Ctvrtek 20. 2. Patek 21. 2.
Saldmovy rohlik, ¢aj Jablecny zavin, horka Rohlik, maslo, dZzem, granko | Chléb, parek, hofcice, kecup,
Snidané ¢okolada Caj
A-1a A-1a,7,12 A-1a,7 A-1a,10

Presnidavka

Syrova pletynka, maslo,
zelenina, kakao
A-1a,6,7

Ceredlie s mlékem, ovoce

A-1a,6,7,8

Chléb, maslo, syr platkovy,
zelenina, ¢aj
A-1a,7

Zitny chléb, pomazanka
z tundka, zelenina, ¢aj
A-1ab,4,7

Satecek pudinkovy, kakao

A-1a,6,7

Brokolicova

Hovézi se zavarkou

Z kysaného zeli s

Z vajec€né jisky

Zeleninova s drozdovymi

Polévka bramborem knedlicky
A-1a,3,7,9 A-1a,3,6,7,9 A-1a,3,7,9,10 A-1a,3,9 A-1a,3,7,9
Rybi filé po sicilsku, brambor, | Bratislavska veprova PFirodni kureci platek, kari | Cocka s vejcem, chléb, jogurt | Smazeny karbanatek,
kompot, ¢aj, mléko s prichuti, | pe¢ené, houskovy knedlik, | ryZe, zeleninovy salat, ¢aj, (2S), ¢aj, mléko s pfichuti, bramborova kase, rajce, ¢aj,
Obéd | voda s citronem ¢aj, mléko, voda s citronem | mléko, voda s citronem voda s citronem mléko, voda s citronem
A-4,7,10 A-1a,3,7,9,10 A-1a,7,9 A-1a,3,7,9,10 A-1a,3,7,11
Chléb, zervé, mrkev, ¢aj OblozZeny zeleninovy chléb, | Kfehky chléb, syrova Merurikova buchtic¢ka 1/2, Toustovy chléb, vajickova
Svadina ¢aj pomazanka se zeleninou, jogurtové mléko pomazanka, zelenina, kakao
mléko s pFichuti
A-1a,7 A-1a,4,7 A-1a,7,9 A-1a,7,12 A-1a,3,6,7
Jogurtové knedliky s horkym | Zeleninova omacka Abra Saldm v tésticku, Krati jatra s grilovanou
Vetere | ovocem, ¢aj s robi masem, brambor, ¢aj | bramborova kase, ndpoj zeleninou, brambor, ¢aj 1a — mouka psenicna

A-1a,3,7

A-7,9

A-1a.3,7

A-1a,7,9

Zmeéna jidelniho listku vyhrazena!

Volba druhého jidla se vafi od 10 porci, jinak se automaticky radi k prvni volbé hlavniho jidla!
Kucharky: Marie Prochazkova, Dana Kopeckad, Lenka Hylakova

1b — mouka zZitna

Vedouci Skolni jidelny: Ing. Barbora Miillerov3, tel: 778 705 404




