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Skolni jidelna p¥i Vy$si odborné $kole a Stiredni priimyslové $kole Gen. Kratkého 1 Sumperk

Jidelni listek €. 14 /MS, ZS/Hanacka

2025 Pondéli 31. 3. Utery 1. 4. Stireda 2. 4. Ctvrtek 3. 4. Patek 4. 4.
Rohliky, maslo, med, horka | Saldmovy rohlik, ¢aj Satecek marmeladovy, bila Rohlik Zitny, pomazanka

Snidané ¢okolada kdva z krabich ty¢inek, ¢aj
A-1a,7 A-1a A-1ab,, 7 A-1ab,7

Presnidavka

Pletynka mal3, taveny syr.

okurek, kakao
A,1a,6,7

Chléb, maslo, salam
trvanlivy, mrkev, ¢aj
A-1a,7

Toustovy chléb, pomazanka

z nutely, ovoce, kakao
A-1a,6,7,8

Zitny chléb, syrova
pomazanka s nivou, rajce, ¢aj
A-1ab,7

Podmaslovy chléb, maslo,
vejce, paprika, kakao
A-1a,3,7

Lusténinova

Drstkova se séjového masa

Zeleninova s dynovymi

Z kysaného zeli

Hovézi s nudlemi

Polévka knedlicky

A-9 A-1a,6,9 A-1a,3,7,9 A-1a,3,7,10 A-1a,3,7,9

Rybi filé smazené, Nudle s tvarohem, ovoce, Krati nudlicky s ajvarovou Ptirodni veprovy platek, Karlovarsky gulds, Specle, ¢aj,

bramborova kase, kompot, ¢aj, mléko s pfichuti, voda s | omackou a pohankovou brambor, dusena zelenina, mléko, voda s citrénem
Obéd | &aj, mléko, voda s citrénem citronem ryZi, ¢aj, mléko, voda s ¢aj, mléko, voda s citrénem

citrénem

A-1a,3,4,7,11 A-1a,3,7,12 A-1a,7,9 A-1a,7 A-1a,3,7,9

Ceredlie, jogurt, ovoce Veka, fazolovd pomazanka, | Chléb, Svédskd pomazanka, | Rohlik, maslo, fedkvicka, Kfehky chléb, syr Cottage,
Svacina okurek, mléko ¢aj mléko zelenina, ¢aj

A-1a,7 A-1a,7 A-1a,7 A-1a,7 A-1a,4,7

Kari z ¢ervené Cocky, Jitrnicovy prejt, zeli Zeleninové rizoto, okurek Abra omdcka s robi masem,
Vegefe| | Slunetnicovy chiéb, &aj brambory, ¢aj st., ¢aj téstovina, ¢aj 1a — mouka pseniéna

A-1a,7,9

A-1a,7,10

A-7,9,10

A-1a,3,7

Zména jidelniho listku vyhrazena!

Kucharky: Marie Prochazkova, Dana Kopeckad, Lenka Hylakova

1b — mouka zZitna

Vedouci Skolni jidelny: Ing. Barbora Miillerov3, tel: 778 705 404




