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Jídelní lístek č. 15 /MŠ,ZŠ/Hanácká 
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Snídaně 
 
-------------------------------------- 

Ovsík, máslo, hermelín, 
rajče, chléb, čaj 

Vánočka, máslo, med, 
ovoce, horká čokoláda 

Chléb, pomazánka z kuřecího 
masa, paprika, čaj 

Šáteček pudinkový, ovoce, 
kakao 

	 A	–	1a,	7	 A	–	1a,	7	 A	–	1a,	7	 A	–	1a,	3,	6,	7	

Přesnídávka 
Rohlíky, máslo, šunka, 
paprika, čaj 

Ovocný koláč, kakao Podmáslový chléb, lučina. 
okurek, čaj 

Makovník, ovoce, mléko s 
příchutí 

Rohlíky, máslo, plátkový sýr, 
karotka, čaj 

A	–	1a,	6,	7	 A	–	1a,	3,	6,	7	 A	–	1a,	7	 A	–	1a,	3,	7	 A	–	1a,	7	
 

Polévka Zeleninová s kuskusem Dýňová s popkornem Francouzská   Kapustová  Bramborová  
A	-		 A	–	1a,	7,	9	 A	–	1a,	3,	7,	9	 A	–	1a,	9	 A	–	1a,	7,	9,	12	

Oběd I 

Tortelíny plněné sýrem,  
rajská omáčka, čaj, mléko, 
voda s citronem 

Pečené kuře, brambory, 
kompot, čaj, mléko, voda s 
citrónem 

Hrachová kaše s cibulkou, 
opečený párek, chléb, st. 
okurek, jogurt (ZŠ), čaj, 
voda s citrónem  

Holandský řízek, 
bramborová kaše, okurkový 
salát, čaj, mléko, voda s 
citrónem 

Srbské rizoto, okurek, čaj, 
mléko, voda s citrónem 

A	–	1a,	7	 A	–	1a,	7,	9	 A	–	1a,	7,	9,	10	 A	–	1a,	3,	7,	11	 A	–7,	9	

Svačina 
Ovesná svačinka, ovoce, 
mléko s příchutí 

Chléb, zeleninová 
pomazánka, čaj 

Pribináček, džus Žitný rohlík, cizrnová 
pomazánka, paprika, čaj 

Obložený zeleninový chléb, čaj 

A	–	1a,	5,	7	 A	–	1a,	7	 A	–	7	 A	–	1a,b,	6,		7	 A	–	1a,	7	
 

Večeře I 

Rybí filé na másle, brambor, 
přesnídávka, čaj 

Krupicová kaše s kakaem, 
ovoce, čaj 

Halušky se špenátem a 
sýrem, čaj 

Obložený talíř, chléb, nápoj 
1a – mouka pšeničná 

         1b – mouka žitná 
A	–	4,	7	 A	–	1a,	7,	9	 A	–	1a,	3,	7	 A	–	1a,	3,	7	

	
	

	 Změna jídelního lístku vyhrazena! 	
 

  Kuchařky: Marie Procházková, Dana Kopecká, Lenka Hyláková                                   Vedoucí školní jídelny: Ing. Barbora Müllerová, tel: 778 705 404 
  

	


